I'BIIOY «CTABPOIIOJIbCKUM I'OCY JAPCTBEHHBIM
TTOJIMTEXHUYECKMIA KOJUIE IXK»

[ lnpekto

«VTBe"p:xcnan»
pZeytys Xopun B.IL

1«17% despans 2020r.

OIIEHKA YPOBHS ®M3MYECKOI TOATOTOBJIEHHOCTH
MMOCTYIAFOIIMNX

Ha ocBoeHue nporpaMmsl 20.02.02 3ammTa B Ype3BBIYANHBIX CUTYALHASIX
(roHOIIE U AEBYIIIEK OCHOBHOM MEIUIIMHCKOM IPYIIIIBI)

Ne HopmaTussbl 3a4eT/He3ader

mn 3a4der He3a4deT

1 Kpocc 1000 M, roHOIIH (MUH, CEK) 4,00 (u menee) | 4,02 (u 6omee)

A Kpocc 1000 M, neBymku (MUH, cek) 4,20 (u meree) | 4,22 (u 6omee)

3 [loaTsaruBaHue B BUCe Ha 12 (u 6osee) 11 (u MeHee)
nepeKIaguHe, FOHOIM (KOJ-BO pas)

4 Crubanuve u pasrubanue pyk B ymope 15 (u Gonee) 14 (u meHee)
OT CKaMeMKH, IeBYNIKH (KOJI-BO pa3)

5 IIpexoK B IJIMHY C MECTa, FOHOIITH 230 (u 6onee) | 228 (u meHee)
(cm)

6 IIppDKOK B AJIMHY C MECTa, IEBYIIKA 190 (u Gonee) | 188 (u meHee)
(cm)

7 ber 60 M, roHOIH (CEK) 8,2 (mu menee) | 8,3 (ubonee)

8 9,2 (u menee) | 9,3 (u Goiee)

ber 60 M, neBymiku (cek)

OnenuBaroTcs pu3ndecKre KauecTna:
BbIHOCJIHBOCTD, CHJIA, IPbITy4YecTh H ObICTPOTA.

- 0214 IoHOoWell

Brimonseso 4 HopmaTuBa — 3a4eT

He BrinosiHeH 1HOpMaTHB U3 4 - He3adeT
- 014 Oegyuiex

Brimonneno 4 HopmaTuBa — 3a4eT

He BeimonHeH 1HopMaTHuB U3 4 - He3a4eT

PykoBogutens pu3ndeckoro BOCITUTAHHUS %//// Bapakcuna O.O.



